
Polisportiva Atletica Nonantola

Favorisce la 
socializzazione, 

sviluppa le capacità 
motorie, insegna il 
rispetto alle regole 

e alle discipline 
e...permette 

di scaricare le 
energie dei bambini 
in modo divertente!

MARTEDÌ 22 SETTEMBRE DALLE 18.15
Presentazione attività con gli istruttori Fidal-Uisp
a seguire pre iscrizione per la stagione 2020/21

presso “Campo di Atletica”
(Ingresso lato Parco della Pace).

c/o Scuole Medie “Dante Alighieri”.



DOVE E QUANDO:
Dal 22 Settembre 2020 al 10 Giugno 2021
Ogni Martedì e Giovedì
dalle 18:15 alle 19:15
PERIODO INVERNALE
Presso “Pallone Polisportiva”
PERIODO PRIMAVERILE
Presso “Campo di Atletica”

4-6 anni
giocomotricità (referente Eleonora Grieco)

7-8 anni
avviamento all’atletica tra gioco e specialità (referente Giulia Saggia)

9-10 anni
basi dell’atletica leggera (referente Elisa Zoboli)

Inoltre:
Corso di Atletica

per ragazzi delle scuole medie inferiori e superiori
da 25 Agosto 2020 al 30 Luglio 2021

presso “Campo di Atletica”. (Referente Lorenzo Calza)

Podismo (corri con papà) e Nordic walking

per tutti a tutti i livelli, presso “Campo di Atletica”.
(referenti Alessandro Gazzotti e Francesco Brunone)

Corso di camminata per tutte le età
(Referente Anna Ferrari)

per informazioni: www.atleticanonantola.it

Atletica Nonantola


