QS UISP
sportpertutti

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

FAVORISCE LA
SOCIALIZZAZIONE, .
SVILUPPA LE CAPACITA
MOTORIZ, INSEGNA IL
RISPETTO ALLE REGOLE
£ ALLE DISCIPLINE
£...PERMETTE
DI SCARICARE LE
ZNZRGIE DEl BAMBINI
IV MODO PIVERTENTE!

MARTEDI 22 SETTEMBRE DALLE 18.15
Presentazione attivita con gli istruttori Fidal-Uisp
a seguire pre iscrizione per la stagione 2020/21

presso “Campo di Atletica”
(Ingresso lato Parco della Pace).
c/o Scuole Medie “Dante Alighieri”.



4-6 anni
giocomotricita (referente Eleonora Grieco)

7-8 anni
avviamento all’atletica tra gioco e specialita (referente Giulia Saggia)
9-10 anni
basi dell’atletica leggera (referente Elisa Zoboli)
((/),“ .\ DOVE E QUANDO:
& s , Dal 22 Settembre 2020 al 10 Giugno 2021
& w Ogni Martedi e Giovedi

e\v v [
i \C‘K dalle 18:15 alle 19:15
]

p: F PERIODO INVERNALE
. Presso “Pallone Polisportiva”

72¥  PERIODO PRIMAVERILE
— "\ _ Presso “Campo di Atletica”

Fal rea XK

Inoltre:
Corso di Atletica

per ragazzi delle scuole medie inferiori € superiori
da 25 Agosto 2020 al 30 Luglio 2021
presso “Campo di Atletica”. (Referente Lorenzo Calza)

Podismo (corri con papa) e Nordic walking

per tutti a tutti i livelli, presso “Campo di Atletica”.
(referenti Alessandro Gazzotti e Francesco Brunone)

Corso di camminata per tutte le eta
(Referente Anna Ferrari)

per informazioni: www.atleticanonantola.it
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Atletica Nonantola



